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Rapportage 1e helft 2020 - Beleidskader Sport, Bewegen en Meedoen 
 
Inleiding 
In het eerste half jaar 2020 zijn de buurtsportcoach activiteiten als gevolg van het coronavirus 
tijdelijk stil komen te liggen. Deze half jaar rapportage zal aan de hand van de 
hoofddoelstellingen ingaan op wat we tijdens de corona crisis nog wel hebben kunnen 
organiseren. Daarnaast zal op de status van het Vitaliteitsakkoord worden ingegaan. 
 
 
Hoofddoelstelling 1: Basisschoolleerlingen een solide sportieve basis aanleren 
De Derde Gymles (prioriteit 1) is in het voorjaar tot half maart aangeboden. In de periode dat 
basisschoolkinderen niet naar school konden, is in samenwerking met Lessenplan een digitaal 
aanbod van beweegactiviteiten ontwikkeld en aan alle kinderen van de basisscholen 
aangeboden. Deze zogenaamde Lock Down Challenges zijn lokaal circa 1.400 keer bekeken en 
uiteindelijk onderdeel geworden van een landelijk aanbod. 
 
Toen een deel van de kinderen weer naar school kon gaan, is – op nadrukkelijk verzoek van de 
rijksoverheid - in samenwerking met de basisscholen, de Yellowbellies en verenigingen in 
Montfoort 4 weken lang dagelijks gratis beweegaanbod ontwikkeld voor de kinderen die die dag 
niet naar de basisschool konden gaan. Hier is dagelijks door circa 60 kinderen gebruik van 
gemaakt. 
 
Vlak voor de zomervakantie is een schooltoernooi met 3 verschillende sporten georganiseerd. Er  
hebben 5 scholen uit Linschoten en Montfoort aan deelgenomen. 
 
 
Hoofdoelstelling 2: Gezonde levensstijl bieden en aanleren 
De Buurtsportcoach biedt in samenwerking met het Jeugdteam Montfoort 
Talentcoaching (prioriteit 2) aan. Ook deze activiteit heeft tijdelijk stil 
gelegen. In de eerste helft van 2020 zijn desondanks 3 jongeren uit deze 
doelgroep individueel begeleid. 
 
De Buurtsportcoach biedt via de Open Club beweeg activiteiten aan voor ouderen. De 
activiteiten is als gevolg van het coranavirus ook gestopt. Wel hebben de ouderen in juli nog met 
een gezamenlijke buitenactiviteit het seizoen afgesloten. Ook hebben we in samenwerking met 
Wanda Wandelt diverse wandelroutes uitgewerkt en deze via Facebook gepromoot. Tenslotte 
zijn we door de SWOM benaderd om in het najaar een bijdrage te leveren aan de Week van de 
Eenzaamheid. 
 
In samenwerking met Wegwijs en de Yellowbellies hebben we 2 beweegactiviteiten voor 
kinderen van statushouders georganiseerd. 
 
We hebben begrepen dat Sesam niet meer actief is en daarom hebben dit half jaar geen 
SesamSamen activiteiten kunnen organiseren. Wel hebben we goed contact met ouders en 
begeleiders onderhouden. We begrijpen dat er een nieuw ouderinitiatief wordt opgestart 
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voor kinderen met een beperking. Het is de bedoeling om in het najaar 2020 weer sport- en 
cultuur activiteiten met deze doelgroep te gaan organiseren. 
 
Hoofdoelstelling 3: huidige diverse sportaanbod in stand houden 
De prioriteit Verbinden van verenigingen (prioriteit 4) bestond voornamelijk uit het bijdragen 
aan de totstandkoming van het Vitaliteitsakkoord 
(https://sportengemeenten.nl/sportakkoord/Montfoort-Sportakkoord.pdf). Het opstellen van 
het Vitaliteitsakkoord (samenvoeging van Sportakkoord en Preventieakkoord) is vlak voor de 
uitbraak van coronavirus afgerond. De Buurtsportcoach heeft zitting genomen in het kernteam. 
Een van de activiteiten naar aanleiding van het Vitaliteitsakkoord is de doorstart van de 
Regiegroep. Met behulp van een gratis service van NOC*NSF is een nieuwe werkwijze opgesteld 
en is een vacaturetekst geplaatst voor de werving van nieuwe regiegroepleden. 
 
 
Jeugd aan Zet in crisistijd 
De gemeente heeft ons heel snel aangemeld voor het project Jeugd aan Zet. Dit project heeft tot 
doel om in 50 kleine gemeentes Spelbegeleiders in te zetten voor sport- en beweegactiviteiten 
tijdens de zomervakantie. Door snel te acteren heeft de gemeente 10.000 euro subsidie 
gekregen waardoor in de zomervakantie 5 keer per week activiteiten konden worden 
georganiseerd: 

- Op het Doelenplein in Montfoort 
- Op het schoolplein bij de Brede Vaart in Linschoten 
- Samen met BSO’s en sportverenigingen in Montfoort en Linschoten 
- Samen met Vakantie Ontspanning Montfoort op diverse locaties in Montfoort Door de 

samenwerking met de VOM is ook invulling gegeven aan Cultuur en sport (prioriteit 5). 
Spelbegeleiders ontvangen voor hun werkzaamheden een waardebon die zij bij lokale 
ondernemers kunnen inleveren. 
 
Vanuit het Jeugd aan Zet project wordt veel belang gehecht aan het promoten van de 
activiteiten en het achterliggende programma ‘Doe mee met MDT’ (Maatschappelijke Dienst 
Tijd). Dit heeft er o.a. toe geleid dat wij video-opnames zijn gaan maken van de zomeractiviteiten 
en deze zijn gaan streamen op www.montfoortvitaal.nl. 
 
De heer Erik Gerritsen secretaris generaal van het ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport heeft de eerste uitzending bekeken. Hij 
waardeerde onze energie en is naar Linschoten gekomen om in de opnames 
van de tweede uitzending een toelichting te geven op het Jeugd aan Zet en 
Doe mee met MDT’ (doemeemetMDT.nl). Dit programma biedt volgens de 
heer Gerritsen jongeren de mogelijkheid om hun talenten te ontdekken en 
tegelijkertijd iets goeds te doen voor een ander en de samenleving. Vanuit het 
jeugdopbouwwerk zijn hier diverse raakvlakken en er is landelijk veel subsidie voor MDT 
beschikbaar. 
 
  

https://sportengemeenten.nl/sportakkoord/Montfoort-Sportakkoord.pdf
http://www.montfoortvitaal.nl/
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Montfoort Vitaal 
Doelstelling 4 van het Vitaliteitsakkoord is “Het beweegaanbod is gemakkelijk toegankelijk en 
vindbaar en toegankelijk voor iedereen”. Een van de activiteiten is: ”Wij creëren één breed 
online platform voor beweegaanbod, nieuws en ‘vraag en aanbod’. Vanuit die gedachte is 
Montfoort Vitaal (www.montfoortvitaal.nl)  opgericht. Inmiddels zijn er 2 afleveringen online 
gezet. Het doet ons goed om vanuit de secretaris generaal van VWS, Jeugd aan Zet en 
bestuurders van verenigingen complimenten te mogen ontvangen voor dit initiatief. 
 
 
Coördinatie en communicatie 
De coördinatie bestaat uit regulier overleg met de gemeente en lokale partners, het begeleiden 
van stagiaires, het opstellen van voortgangsrapportages, het bewaken van het 
activiteitenbudget, facturatie en communicatie en beheer van www.debuurtsportcoach.nl en 
www.montfoortactief.nl.  
 
 
Financiën 
Door de coronacrisis hebben de activiteiten van de Buurtsportcoach tijdelijk stil gelegen. Dit 
heeft tijdelijk (maart-april-mei) geleid tot minder uitvoeringsinspanningen en extra coördinatie 
en communicatie inspanningen. Daarna zijn de sport- en beweegactiviteiten tot en met de 
zomervakantie geïntensiveerd. Mede dankzij de Jeugd aan Zet subsidie blijft de gemeenten 
binnen het combinatiefunctionaris budget.  
 
Dit jaar zal ook het uitvoeringsbudget van het Nationaal Sportakkoord worden benut voor de 
activiteiten zoals benoemd in het Vitaliteitsakkoord. Daarnaast wordt geopteerd voor het 
ondersteunings- en uitvoeringsbudget van het Nationaal Preventieakkoord. De verdeling van 
deze middelen zal geschieden via de Regiegroep, waarbinnen de gemeente de rol als 
gelijkwaardig partner en penningmeester vervult. 
 
 
 
Vooruitblik 2e half jaar 
In het tweede half jaar gaan we weer meer richten op onze reguliere activiteiten. We zijn ook 
door de SWOM gevraagd om bij te dragen aan week van de eenzaamheid.  
 
Daarnaast zal dit najaar het Vitaliteitsakkoord worden ondertekend, zal de regiegroep worden 
samengesteld en zal verdere aandacht worden besteed aan de uitvoering van de acties uit het 
vitaliteitsakkoord. 
 
Tenslotte zijn we voornemens om samen met het Jeugdteam, middelbare scholen en andere 
partners een passend vervolg aan Jeugd aan Zet te geven. 
 
  

http://www.debuurtsportcoach.nl/
http://www.montfoortactief.nl/
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Bijlage: deelname Jeugd Sport en Cultuurfonds 
 
Half jaar rapportage Jeugd Sportfonds 
In het eerste halfjaar 2020 zijn vanwege de Coronacrisis slechts 4 aanvragen gedaan voor het 
Jeugd Sportfonds (fitness, turnen, zwemles en overige). De verwachting is dat het aantal 
aanvragen in de tweede helft van 2020 fors hoger zal zijn.  

 
 
 
Half jaar rapportage Jeugd Cultuurfonds 
In het eerste halfjaar zijn slechts 3 aanvragen gedaan voor het Jeugd Cultuurfonds. 2 aanvragen 
hadden betrekking op Algemene Dansvorming. De derde was ingedeeld in de categorie Overige. 
 

 


